
TUYÊN TRUYỀN 

Phòng chống bệnh Sốt xuất huyết 

Kính thưa toàn thể nhân dân! 

Theo số liệu thống kê của Cục Y tế dự phòng, từ đầu năm 2023 đến nay cả 

nước ghi nhận 57.698 trường hợp mắc sốt xuất huyết (SXH), trong đó có 14 trường 

hợp tử vong tại 09 tỉnh miền Nam và Tây Nguyên. 
 

Tại Hải Dương, đã ghi nhận 84 ca mắc sốt xuất huyết (SXH) tại 9/12 huyện, 

thành phố, thị xã. Trong đó, có 43 trường hợp có yếu tố dịch tễ nội địa, không có 

trường hợp tử vong. Đa số các bệnh nhân SXH được ghi nhận trong nửa đầu tháng 

8/2023 (30 ca) và số mắc đang có chiều hướng tăng nhanh.  

Huyện Cẩm Giàng từ đầu năm đến nay ghi nhận 06 ca mắc sốt xuất huyết 

trong đó 02 ca nội địa ở xã Cẩm Điền, 04 ca ngoại lai tại các xã Định Sơn, Cẩm 

Phúc, TT Cẩm Giang, Tân Trường. 

Nguyên nhân là do thời tiết nắng nóng và mưa xen kẽ, rất thuận lợi cho muỗi 

truyền bệnh SXH phát triển làm cho các chỉ số véc tơ truyền bệnh ở nhiều địa 

phương đều vượt ngưỡng cảnh báo. Cùng với đó người dân còn chủ quan đối với 

bệnh SXH, chưa chủ động trong phòng chống dịch bệnh. 

      Để chủ động phòng, chống dịch bệnh sốt xuất huyết,Trung tâm Y tế Cẩm 

Giàng khuyến cáo mọi người dân thực hiện các biện pháp phòng như sau: 

1. Loại bỏ nơi sinh sản của muỗi, diệt lăng quăng/bọ gậy bằng cách: 

+ Đậy kín tất cả các dụng cụ chứa nước để muỗi không vào đẻ trứng. 

+ Thả cá vào các dụng cụ chứa nước lớn (bể, giếng, chum, vại...) để diệt lăng 

quăng/bọ gậy. 

+ Thau rửa các dụng cụ chức nước vừa và nhỏ (lu, khạp…) hàng tuần. 

+ Thu gom, hủy các vật dụng phế thải trong nhà và xung quanh nhà như chai, lọ, 

mảnh chai, mảnh lu vỡ, ống bơ, vỏ dừa, lốp/vỏ xe cũ, hốc tre, bẹ lá..., dọn vệ sinh 

môi trường, lật úp các dụng cụ chứa nước khi không dùng đến. 

+ Bỏ muối hoặc dầu vào bát nước kê chân chạn/tủ đựng chén bát, thay nước bình 

hoa/bình bông. 

2. Phòng chống muỗi đốt: 

+ Mặc quần áo dài tay; ngủ trong màn/mùng kể cả ban ngày. 

+ Dùng bình xịt diệt muỗi, hương muỗi, kem xua muỗi, vợt điện diệt muỗi... 

+ Dùng rèm che, màn tẩm hóa chất diệt muỗi. 

+ Cho người bị sốt xuất huyết nằm trong màn, tránh muỗi đốt để tránh lây lan bệnh 

cho người khác. 

- Tích cực phối hợp với chính quyền và ngành y tế trong các đợt phun hóa 

chất phòng, chống dịch. 

- Khi nghi ngờ bị sốt xuất huyết, nên đưa ngay người bệnh đến cơ sở y tế để 

được khám, điều trị kịp thời. 

 

Cẩm Giàng, ngày 22 tháng 8 năm 2023 


